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Interpelacja

Na podstawie § 86. Statutu Wojewodztwa Podlaskiego sktadam interpelacje ws.
poradnika bezpieczefistwa obywatelskiego na wypadek klesk zywiotowych, kryzysu i wojny,
dla mieszkancéw wojewddztwa podlaskiego.

Zwracam si¢ do Zarzadu Wojewodztwa Podlaskiego o uwzglednienie w planach na
przyszly rok, a w szczegdlnosci w budzecie wojewodztwa, dystrybucje instrukcji, w formie
opublikowanego poradnika, na wypadek klesk zywiotowych, kryzysu i wojny, ktéra bylaby
dystrybutowana dla mieszkaficéw wojewodztwa. Publikacja taka powinna trafié do
gospodarstw domowych wojewodztwa dla zwickszenia bezpieczefistwa i propagowania
wiedzy o wiasciwych zasadach postgpowania w wypadku réznych sytuacji zagrozenia.

Przygotowanie spoteczefistwa i panfistwa na sytuacje kryzysowe to nie tylko zakupy
sprzgtu dla wojska czy innych shuzb, ani odbudowa infrastruktury takiej, jak schrony. To
takze gotowos¢ obywateli na wypadek kryzysu, a wigc §wiadomosé i umiejetnosci potrzebne
w takiej sytuacji. Jest to zatem dziedzina, w ktérym mozna i nalezy edukowaé, szkoli¢ i
przygotowywa¢ si¢. Oczywiscie nie po to, aby powodowaé panike, ale po to, by zyé bez
strachu i nadmiernego stresu. W krajach skandynawskich znana jest zasada 72 godzin:
obywatel, a w praktyce czgsto rodzina, powinni umieé¢ poradzié sobie w sytuacji kryzysowej
samodzielnie, tzn. bez pomocy stuzb i bez dostgpu do ushig komunalnych, przez trzy doby.
Jest to okres, na ktéry mozna przygotowaé niewielkie domowe zapasy. Jednoczesnie ulatwia
to pracg stuzb ratowniczych i innych instytucji.

Mozna wyrézni¢ nastgpujace obszary wiedzy i kompetencji obywatelskich:
1) Wiedza o infrastrukturze ochronnej: zasadach wykorzystania, rozmieszczeniu,
realnych mozliwosciach
2) Sposoby zabezpieczenia podstawowych potrzeb, w tym zaopatrzenia w wode i
zywnos¢ w sytuacji tymczasowego braku dostgpu do infrastruktury (np. brak biezacej

wody w sieci)
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3) Wiedza o funkcjonowaniu sygnalizacji alarmowe] uzywanej przez wiadze do
mformowaniu obywateli o zagrozeniach (rozréznianie sygnatdéw, wiedza, jak sie
zachowag)

4) Umiejetnos$¢ racjonalnego zorganizowania osobistych zapaséw podstawowych
srodkoéw niezbednych do zycia.

5) Wiedza, jak postgpowaé w trakcie dziatan stuzb ratowniczych, policji i wojska, aby
pomoc, a nie przeszkodzic.

6) Wiedza, jak zachowa si¢ w sytuacji spotkania si¢ z osobg-zagrozeniem, np.
terrorysta, Zolnierzem wrogiej armii, dywersantem.

7) Swiadomosé i umiejetnos¢ pomocy osobom potrzebujacym w naszej okolicy:
sgsiadom w podesztym wieku lub osobom z niepelnosprawnosciami.

8) Broni¢ si¢ przed fakenewsami — edukacja na rzecz $wiadomosci, jakie zagrozenia
niosg ze sobg falszywe wiadomosci 1 jak sie przed nimi bronié.

9) Edukacja w zakresie pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Otwarta agresja rosyjska na Ukraing 2 lata temu pokazata calej Europie, ze nie mozna juz
beztrosko zakladaé, ze Zyjemy w catkowicie bezpiecznych czasach. Polacy, jako
spoleczenstwo, narazeni s3 na roznego rodzaju zagrozenia: kryzysy, zamachy terrorystyczne,
agresje hybrydowe, zagrozenia militarne itp. Podlasie bezpo$rednio doswiadczylo ataku
hybrydowego w postaci celowo wywotanego kryzysu migracyjnego. Im lepiej przygotowani
Jeste$my na wszelkie ryzyka, tym bardziej bezpieczny jest nasz kraj, region, i miasto, dlatego
nalezy postara¢ si¢, aby by¢ przygotowanym — odpornym na zagrozenia. Samorzady mogg
bardzo przyczyni¢ si¢ do odpornosci obywatelskiej poprzez dziatania edukacyjne i promocje
praktycznej wiedzy.

Odpornos¢ obywatelska to kompetencje i gotowosé obywateli do ochrony samych
siebie, oraz oséb w swoim otoczeniu (bliskich, sgsiadow) przed nicbezpieczenstwami
zwigzanymi z sytuacja kryzysows. Kazdy z nas, jako obywateli, potrzebuje wiedzy, jak
ochroni¢ siebie, swoja rodzine, swoich sasiadéw, na wypadek kryzysu, zamachu
terrorystycznego, zamieszek, a nawet wojny. Podstawowa wiedza dotyczy takich spraw, jak
to, gdzie znajduje si¢ najblizsza studnia glebinowa, jak przygotowaé podstawowe zapasy, co
zrobi¢, jesli nie bedzie pradu, biezacej wody, nie beda dziataly bankomaty, telefony czy
Internet. Za przykiady dobrej edukacji obywatelskiej w tym zakresie shuzg od lat pafistwa
skandynawskie. Po stronie samorzadéw mozna wykonaé bardzo duzg prace zwigzang z

przygotowaniem spoteczefstwa na rézne sytuacje kryzysowe.
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Publikacja taka moze by¢ przygotowana dla mieszkaficow wojewddztwa i z uwzglednieniem
specyficznych warunkéw naszego regionu, ewentualnie mozna rozwazy¢ wykorzystanie
gotowego poradnika pt. Bgdz gotowy! Poradnik na czas kryzysu i wojny, opracowanego przez
Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa w 2022 roku.

W zwiazku z powyzszym uprzejmie prosze o informacje, czy tego typu dzialanie moze
zostaé podjete przez Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego, oraz jakie bytyby szacunkowe koszty
przygotowania 1 dystrybucji publikacji. Szczegélnie mocno podkreslam, ze tego typu
dziatania, a takze inne podobne, zwigkszajace poziom bezpieczenstwa 1 odpornosci obywateli
w obecnej sytuacji politycznej Europy, warto traktowaé priorytetowo i niezaleznie

od biezgcych spordéw politycznych.
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